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Vorwort zum Zwei-Jahresbericht 2018/2019

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter, liebe Freunde der Neuro-
logischen Klinik des Uni-Klinikums Erlangen,

ich freue mich, Ihnen den Zwei-Jahresbericht 2018 und 2019
prasentieren zu durfen. Dieser soll Ihnen ermoglichen, die aktu-
ellen Entwicklungen der vergangenen Jahre und naturlich auch
einige wichtige Kennzahlen noch einmal pragnant zusammen-
gefasst zu sehen und zu lesen.

Was hat es nun in den vergangenen Jahren wesentliches Neu-
es gegeben? Fangen wir mit der Personalentwicklung an. Im
Jahr 2018 ist Prof. Linker als Direktor der Neurologischen Klinik
an das Universitatsklinikum Regensburg gewechselt. Ihm folg-
te PD Dr. Lee als leitender Oberarzt, zudem wechselten auch
PD Dr. Kohl und Dr. Olmes mit nach Regensburg. Der Bereich
der Neuroimmunologie wird jetzt von Herrn Dr. Nickel vertre-
ten. Das Berufungsverfahren flir eine neue W3-Professur flr
Neuroimmunologie steht kurz vor dem Abschluss, wenn alles
klappt, haben wir hier eine sehr gute Losung gefunden. Aber wie
immer steht das Karussell der Wechsel nicht still. PD Dr. Breuer,
langjahriger Leiter des STENO-Netzwerkes, verlasst die Klinik
und wechselt zu Dr. Schramm in dessen Praxis. Sein Nachfolger
ist PD Dr. Volbers, fir ihn rickt PD Dr. Madzar in der Oberarzt-
riege nach. Weitere personelle Veranderungen werden sich si-
cher im Laufe des Jahres ergeben, allerdings ist manches davon
noch nicht spruchreif.

Besonders erfreulich sind die zahlreichen Preise und hochran-
gigen Publikationen, die aus der Neurologischen Klinik in den
vergangenen Jahren zu melden sind. Mehr dazu finden Sie im
vorliegenden Bericht. In den vergangenen beiden Jahren wur-
den naturlich auch wieder zahlreiche Habilitationen abgeschlos-
sen. Hier nenne ich die Habilitationsverfahren von Dr. Gollwitzer,
Dr. Breuer, Dr. Madzar, Dr. Volbers sowie Dr. Winder.

Die beiden vergangenen Jahre waren nicht nur was Publikatio-
nen und eingeworbene Drittmittel angeht wieder ausgesprochen
erfolgreich. So hat sich die wirtschaftliche Situation der Klinik
Uber die vergangenen Jahre weiter sehr gut entwickelt, sodass
es uns gelungen ist, fortlaufend schwarze Zahlen zu schreiben.

Ein sehr schénes Jubildum gab es im Jahr 2018 mit der Feier
zum zehnjahrigen Bestehen der Molekular-Neurologischen Ab-

teilung. Die Interaktion mit der Abteilung ist all die Jahre frucht-
bar gewesen und das Konzept einer experimentellen Abteilung
unter dem Dach der Neurologischen Klinik hat sich bewahrt.

Zu den Themen, die uns in den kommenden Jahren beschaf-
tigen werden, zahlen zum einen die nun fur Sommer 2020
geplante Eroffnung der Station NL21, welche in Anbetracht
steigender Patientenzahlen eine wichtige Erweiterung des sta-
tionaren Bereiches unserer Klinik darstellen wird. Es zeigte sich,
dass insbesondere die Besetzung der hierfur zu schaffenden
zahlreichen neuen Stellen im Pflegebereich in Anbetracht des
allgemeinen Mangels an Pflegekraften eine enorme Herausfor-
derung darstellt.

Ein weiteres sehr relevantes Thema fir die nahe Zukunft sind
zudem die Bauvorhaben im Bereich der alten Nervenklinik und
die damit verbundenen raumlichen Veranderungen fur die dort
angesiedelten Mitarbeiter. Raumflachen sind Mangelware und
das macht es schwierig, neue Arbeitsgruppen bei uns aufzu-
nehmen. Ob es in absehbarer Zeit zu einem Neubau der Kopf-
kliniken kommen wird, bleibt abzuwarten. Dieser ware dringend
notwendig, sind doch vor allem logistische Probleme, wie das
Fehlen einer gemeinsamen zentralen Notaufnahme, ein grofies
Problem. Wir sind gespannt, ob dazu beim nachsten Zwei-Jah-
resbericht schon mehr zu sagen sein wird.

Verglichen mit anderen universitaren Standorten ist es aber im-
mer auch ein bisschen Jammern auf hohem Niveau. In diesem
Sinne wiinsche ich Ihnen jetzt viel Spaf bei der Lektlre unseres
aktuellen Zwei-Jahresberichtes und bedanke mich bei allen Mit-
arbeitern fur |hr stdndiges Engagement, damit wir auch weiter
zum Nutzen unserer Patienten arbeiten und forschen kénnen.

Mit besten Griien Ihr

fly 1
Vs (e

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab
Erlangen, im Dezember 2019







Die Neurologische Klinik

Die Neurologische Klinik am Universitatsklinikum Erlangen
zahlt zu den groften in Deutschland und behandelt jahrlich
Uber 4.000 Patienten stationar sowie uber 17.000 ambulant.
Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit der Molekular Neuro
logischen Abteilung der Neurochirurgischen Klinik und der
Neuroradiologischen Abteilung. Insbesondere die Versorgung
von Akutpatienten erfolgt beispielhaft in der neurologisch ge
leiteten Notaufnahme der Kopfkliniken mit direkter Anbindung
an die Neuroradiologie. Fur die stationare Behandlung stehen
insgesamt 80 Betten, davon 14 auf einer der gréften Schlag
anfallstationen Deutschlands, sowie 12 Betten auf der Inten
sivstation zur Verfugung. Ab Sommer 2020 werden zusatzliche
14 Monitorbetten auf der neu geschaffenen Station NL 21 zur
Verfugung stehen. Eine weitere herausragende Einrichtung ist
das Epilepsiezentrum der Neurologischen Klinik mit einer 9 Bet
ten Monitoringeinheit und interdisziplinarer Epilepsiechirurgie.
Zudem stehen teils in Kooperation mit anderen Kliniken und
Abteilungen alle modernen diagnostischen Verfahren inkl. spe
zifischer Gro3gerate wie 3 Tesla MRT, interventionelle Neuro
radiologie, Magnetenzephalografie, nuklearmedizinischen Ver
fahren, Elektrophysiologie und Hochleistungsultraschallgerate
zur Verfugung. Durch das von unserer Klinik koordinierte tele
medizinische Schlaganfallnetzwerk (STENO) und ein breites
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Spektrum an Spezialambulanzen profitieren Patienten weit tber
die Metropolregion hinaus von der universitar neurologischen
Behandlungskompetenz in der gesamten Breite des Fachge
biets. Die Patientenversorgung wird schliellich durch ein breit
aufgestelltes Therapeutenteam sowie kontinuierlich fortgebil
dete Pflegekrafte abgerundet. Die Klinik wurde im Jahre 2000
als erste neurologische und seither fortlaufend nach DIN ISO
zertifiziert. Weitere Zertifikate bestehen fiir unsere Uberregiona
le Stroke Unit (DSG), das MS Schwerpunktzentrum (DMSG), das
Neuromuskulare Zentrum (DGM), das Epilepsiezentrum (DGE)
sowie das telemedizinische Schlaganfallnetzwerk STENO (DIN
ISO). Die Forschungsschwerpunkte der Neurologischen Klinik
entsprechen der gesamten Breite des Fachgebiets. Die For
schungsaktivitaten schlugen sich im Berichtszeitraum in mehr
als 200, teils hochrangigen Publikationen nieder. In der Neuro
logischen Klinik spielt neben der Patientenversorgung und der
Wissenschaft auch die Lehre eine tragende Rolle. Daher bietet
die Neurologische Klinik ein umfangreiches Lehrangebot fur
Studierende, Auszubildende in den Pflegeberufen, Logopaden
und Physiotherapeuten an. Hierbei spielt die Verkntpfung und
Umsetzung der theoretisch erlernten Inhalte in die Praxis eine
grof3e Rolle.
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Arzte
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab

Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner
Prof. Dr. med. Ralf Linker

Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA
Prof. Dr. med. Frank Seifert, MHBA

PD Dr. med. Bernd Kallmunzer

Dr. med. Christian Blinzler, MHBA
PD Dr. med. Lorenz Breuer
Prof. Dr. med. Dieter Heuss
Prof. Dr. med. Max Josef Hilz
Prof. Dr. med. Burkhard Kasper
Dr. med. Frauke Knossalla

PD Dr. med. Joji Kuramatsu

PD Dr. med. De Hyung Lee

Dr. med. Cornelia Mébius

Dr. med. Florian Nickel

PD Dr. med. Martin Uhl

PD Dr. med. Bastian Volbers
Prof. Dr. med. Jirgen Winkler

Dr. med. Tobias Bobinger

Dr. med. Mijgan Dogan Onligoren

Dr. med. Dipl. Mol.Med. Antje Giede Jeppe
PD Dr. med. Stephanie Gollwitzer

Dr. med. Wolfgang Graf

Dr. med. Kirsten Johannssen

Dr. med. Jelena Jukic

Dr. med. univ. Emad Kafaji
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Dr. med. Julia Kéhn

Dr. med. Kristin Machold

PD Dr. med. Dominik Madzar
Dr. med. Franz Marxreiter

Dr. med. Jasmin Merkel

Dr. med. David Gerhard Olmes
Dr. med. Eva Maria Sauer

Dr. med. Matthias Turk

Dr. med. Klemens Winder

Cinderella Arbter
Stefanie Balk

Emir Berberovic

Dr. med. Vanessa Beuscher
Christina Bogenreuther
Matthias Borutta
Lukas Brosig

Burkhard Brickmann
Tamara Brunner
Francesca Canavese
Andreas Erzigkeit

Dr. med. Kilian Fréhlich
Dr. med. Stefan Gerner
Dr. med. Manuel Hagen
David Haupenthal
Judith Henn

Dr. med. Konstantin Huhn
Dr. med. Lena Huske
Jakob Jager

Maximilian Kartner
Antonia Kellner

Teresa Klos

Saskia Kuhimann

Dr. med. Johannes Lang

Dr. med. Katrin Lorenz

Anna Maria Luber

Dr. med. univ. Kosmas Macha
Dr. med. Armin Marsch

Dr. med. Louise Meyer zu
Schwabedissen

Philip Méser

Dr. med. Anne Mrochen

Dr. med. Tamara Miller
Katharina Porzelt

Dr. med. Martin Regensburger
Dr. med. Caroline Reindl

Dr. med. Sebastian Roder
Mareike Rother

Vayra Royle

Dr. med. univ. Justina Saam
Andreas Schmidt

Dr. med. Jochen Sembill
Julia Seybold

Dr. med. Gabriela Siedler

Dr. med. Maximilian Sprugel
Dr. med. Thomas Stockl

Dr. med. Svenja Stoll

Dr. med. Jenny Stritzelberger
Justine Sturm

Dr. rer. biol. hum. Jasmina Suc
Dr. med. Elena Vetter

Dr. med. Ruihao Wang

Dr. med. Michael Widder
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Neuropsychologen

Dr. phil. Kathrin Utz
Dr. hum. biol. Michael Schwarz
Dr. rer. nat. Kathrin Walther

Physiker und Techniker

Dr. rer. nat. Rudiger Hopfengartner
Gernot Kreiselmeyer

Therapeuten
Physiotherapie

Dorothea Christl
Alexandra Finke
Rita Fischer
Carolin Gareif3
Imke Grogor

Nina Hergenrdder Lenzner
Frank Hintergraber
Kilian Huber

Anke Kemme
Susanne Lorenzett
Peter LUtjohann
Sabine Meusel
Peter Muller
Annegret Rexroth
Beatrice Résch
Volker Schmid
Christian Schubert
Ulrike Stehr
Monika Uebel

Eva Maria Wein
Jasmin Winkler
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Ergotherapie

Solmaz Aalai

Monika Lengenfeld Rebhan

Petra Menzel

Logopadie
Jutta Herzog

Anne Kathrin Kohl
Tina Luken

Alia Maktabi

Ann Cathrin Schmidt
Claudia Sowa

Katrin Wagner

Sozialdienst

Tanja Dreykorn

Julia Hahn

Sara Schneider
Ingrid Weber Gomez

Study Nurses

Silke Haschke
Susanne Holzammer
Susanne Muck
Manuela Plischke
Silke Scheller

Anja Schmidt

Tanja Stirnweif3
Katharine Wallner

-
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter




Pflege

Stationen 41 und 42

Rebecca Andraschko
Nina Baumann
Dagmar Bock

Janett Ebert
Franziska Fassnauer
Claudia Gerlinger
Lea Gobl

Kristina Graf
Marinubia Halupczok
Ute Heif

Christin Idris
Roswitha Igl Bounouhi
Yvonne Jager

Marina Kallert
Andreas Knoll Montag
Benjamin Kraufl
Lydia Lalla

Larisa Leonova
Melanie Libke

Carola Linsner
Martine Lischka
Martina Maisel
Mariam Melikidze
Anna Katharina Plate
Parvaneh Rahimi
Karla Zherien Roda
Mario Ruck

Teona Talakadze
Lela Tsetskhladze
Svenja Weber
Stephan Wettig
Karin Wonke
Maria Ziegler

Station 52

Maria Ellen Grace Abucay
Sabrina Bar

llse Beck

Clara Becker
Andrea Benedikt
Petra Brenner
Lena Czich
Regina Derksen
Rebekka Dorner
Anica Emrich
Felicitas Esposito
Ernst Ferstl
Claudia Gebauer
Karlheinz Hack
Bettina Hager
Mareike Hassa
Johanna Huber
Edwin Ipek
Angela KuczewskKi
Kirstin Lange

Frederic Liebig
Alice Lohnert

Kay Mailander
Claudia Mitschke
Johannes Miinz
Verena Nendel
Anzhela Nesterenko
Jonas Noppenberger
Laura NUBlein
Thomas Ogutu
Chor Hoon Poh
Madlen Reich
Renate Rickert
Sophia Rossmann
Luzy Schiller
Torsten Schilling
Annika Schray
Kerstin Schuck
Theresa Schweig
Terezie Sedlinska
Max Sichwart
Susanne Steuer
Laura Thomae
Carina Togel

Inna Ziebert

Eva Maria Zinner
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Pflege

Stroke-Unit und Notaufnahme

Jan Abraham
Martina Amon
Annkatrin Band
Sabine Bauerlein
Werner Baum
Franziska Berens
Maike Bodry
Nadejda Boursak
Elfi Braun

Annika Bruggemann
Sabrina Burger

Eva Burger

Meral Cantas
Natalie Enders
Darlene Fabian
Susanne Fechner
Markus Fey

Diego Figus

Bettina Gavit
Stefanie Gintner
Marion Gradl
Manuela Grinwald
Caroline Hammer
Cathleen Hantke
Bettina Hasch
Katrin Hofle

Simon Hubner
Ellen Kalble
Carmen Kist
Sandra Knoll
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Gamze Konak
Martina Konrad
Nicole KreRel

Mark Mirschberger
Markus Mihleck
Cecilia Muller
Jonarld Albina Pedere
Paul Joshua Perez
Isabelle Pfeifer
Jonas Rauch

Kerstin Rentsch
Christina Romeis
Annalena Rostel
Georg Rummel

Silke Scheller
Jennifer Sabine Schmidt
Jutta Schnabl

Linda Schwed

Katja Sichler

Nicole Sponlein
Nadine Vio

Julia Vogel

Dorit Wallner

Helga Weifd
Maximilian Welker
Eva Wirth

Simon Wunderlich
Alexandra Zapf
Susann Zimmermann
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

18 | Zwei-Jahresbericht 2018 | 2019



Pflege

Neuro-Intensivstation

Ariana Maria Aguilera Ricor
Stefanie Albrecht
Sabine Aly

Ute Andrzejewski
Agnes Bauer

Andrea Bauernschmitt
Daniel Berger
Caroline Betzold-Koch
Karl Binner

Michael Brandner
Barbara Bretfeld

Olha Burger

Larissa Buttner

Silvia Cichon

Andrea Clemenz
Teresa Correyero Masa
Franziska Czwienk
Corinna Denzler
Lisa-Cindy Dietmar
Jana Diilligen

Claudia Fait

Vanessa Fedtke
Michael Fischer
Aileen Furer

Beatrice Gehr

Verena Geiger

Anne Goretzki

Tamara Graeser

Nina Graf

Benedikt GroRRe
Susanne Grinberg
Andrea Guber
Franziska Gutfeld
Jennifer Gutt

Eileen Hahn

Michaela Haug
Tobias Heckelsmuller
Jennifer Hofer

Nicole Hoffmann
Stefanie Hoffmann
Angelika Hofmann
Susanne HOnig
Claudia ligner

Ayse Ipek

Victor Jaravata

Ivana Juric
Kunigunde Kaiser-Dannert
Thomas Kamper
Cigdem Karakus
Tina Kiedorf

Judith KieBling
Angela Kinscher-Raum
Christina Kocma
Bianca Kohler
Ludwig Krauf

Jonas Krinner
Christopher Kuhnke
Kathrin Kahnl

Kay Kunigk

Viorica Kunz

Martina Landau

Nico Langner

Grazia Laquale

Eva Layritz

Stefanie Lechner
Jasmin Lehmann
Verena Lettner
Hannes Maier
Florian Mérz

Regina Maunaga-Liebwein

Olga Movsesidou Praja
Daniela Miller
Regina Mller
Thomas Muller

Lilla Neumann
Christine Nutzel
Stefanie Nutzel
Susanne Oertel
Dominik Ortlam

Irene Mercy Otieno
Lisa Pakull

David Palese

Sharon Palmisano
Florian Petzold

Anke Pichl

Debora Pihan
Waltraud Pitz

Franjo Plivelic

Birgit Polster

Tobias Polster
Markus Prinz
Liudmila Prishchepa
Marion Pristl
Michaela Raber

Luz Maria Ramos Trapero
Stefanie Rauschmaier
Katharina Reuter
Vanessa Rhiel
Dominik Rickert

Julia Riegel

Jana Ruppel

Kerstin Saam

Alba Sanchez Chaves

Romina Sonja Sauer
Hiltrud Schaff
Katharina Schiefl
Stefanie Schilling
Manuela Schmidt
Sandra Schmidt
Norbert Schrenk
Conny Schroder
Annette Schultz

Silvia Schulze
Elisabeth Schiinemann
Alexander Schwappach
Sabine Schwarz
Christine Marie Seitz
Katrin Spielbauer
Tobias Stahler
Anneliese Tauwald
Nicole Thedieck

Maria Villaverde Garcia
Maike Waidhas

Katrin Wanek

Anna Weinhold

Simon Wendt

Celina Amanda Werner
Daniela Zimmermann

Gemma Paula Sanchis Benlloch

Catherine Sang

| Neurologische Klinik | 19



Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
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Referentin der Klinikleitung
Sabine Volklein
Sekretariat und Archiv

Marion Audenrieth
Heike Batz

Antje Blechschmidt
Ulrike Geiger
Stefanie Gottschalk
Daniela Hertwich
Juliana Hofmann
Christina Kozay
Claudia Leuschner
Melanie Markus
Nadine Nekat
Birgit Neugebauer
Ina Reinmann
Gudrun Schaffer
Christine Vignold
Daniela Werthan
Michaela Wolfel

Hochschulambulanz

Gaby Bohmer
Anna Nendel
Angela Vogel

Medizinisches Assistenzpersonal

Epilepsiezentrum
Anne Backof
Anastasia Dunnbier
Mirjam Gropp

Jana Heyne

Ilka Hilbig
Kerstin Kosmala
Maja Munchmeier
Nadine Nekat
Ina Reinmann
Martina Rzonsa
Diana Scholz
Jeanine Schutz
Sofia Trapper
Bernd Uhlich
Johanna Will

Funktionsdiagnostik

Melinda Berkmiller
Talin Ece

Joyce Eyer

Doris Huber
Maritta Kalb
Barbara Kraus
Elke Krau
Hedwig Sucker
Christin Wagner
Kathrin Walter

DRG-Codierung

Nebahat Daum
Elisabeth Fieger
Viktoria Gruber
Claudia Lechtenberg
Julia Vo

Qualitatsmanagement

Oliver Dipace
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Molekular-Neurologische Abteilung

Arzte Studienassistenz

Prof. Dr. med. Jirgen Winkler Susanne Seifert

Pia Marie Pryssok
Prof. Dr. med. Jochen Klucken Teresa Greinwalder
PD Dr. med. Zacharias Kohl
Dr. med. Franz Marxreiter Krankengymnastik
Dr. med. Martin Regensburger Aatiifin KinSener
Dr. med. Patrick SuB_ Sekretarlat
Alexandra Cosma Grigorov

Jasmin Burczyk Schuster
Wissenschaftliche Stefanie Dettmer (Prof. Klucken)

Mitarbeiter

Dr. med. Rosa Maria Lederer
Dr. phil. Heiko GafSner
Janina Grosch

Alana Hoffmann
Kristina Kuhbandner
Stefanie Menges

Lisa Meszaros
Georgia Minakaki
Rachele Salvi

Judith Stemick
Jeanette Wihan

Alisa Dietrich (Hiwi)
Victoria Muller (Hiwi)

Technische
Angestellte

Sonja Pl6tz
Holger Meixner
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ZAHLEN

DATEN
FAKTEN.

Fallzahlen

Stationir Ambulant _ %

2018 4.222 2018 13.081 Mittlere

2019 4.223 2019 12.693 Verweildauer (Tage)
2018 52 2019 4.9

Notfalltherapie
des ischamischen
Schlaganfalls

Systemische .
Thrombolyse S 210

i 2018 | 2019
Thrombektomie { 207

2018 2019
Hirninfarkt 1.003 1.007
TIA 294 314
Hirnblutung 135 131

Schlaganfalle gesamt 1.533 1.551
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2018/2019

Vorhandene
Zertifizierungen

Uberregionale Stroke-
Unit (DSG)

MS-Schwerpunkt-
zentrum (DMSG)

Neuromuskulares
Zentrum mit
Giitesiegel (DGM)

Epilepsiezentrum (DGE)

Schlaganfallnetzwerk
STENO

klinikiibergreifendes
QM (DIN IS0 9001.:2015)

Spezielle Pflege auf Stroke-Units
Fachweiterbildung Rehabilitation

Fachweiterbildung Intensiv- und
Anasthesiepflege

Kennzahlen
Funktions-
Telekonsile diagnostik

2018 2.984 Vaskularer
2019 / 3.248 Ultraschall

(Untersuchungen)
2018 12.325
2019 11.577

Neuro-
physiologie
(Untersuchungen)
2018 18.829
2019 19.321

Verlegungen Sytgnon;pk
iagnosti

2018 411 (Untersuchungen)

2019 478 2018 2.903

2019 3.028

Schwerpunkte

Neuroimmunologie
Epileptologie
Intensivmedizin
6 Mitarbeiter = Schmerzmedizin
Bewegungsstorungen
[0)
S Neuroonkologie

Fachweiterbildung Pflege | e

11 Mitarbeiter e Fiat

| Neurologische Klinik | 25




Hochschulambulanz
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Die neurologische Hochschulambulanz befasst sich mit speziel-
len neurologischen Fragestellungen, die anderweitig nicht oder
nur unzureichend geldst werden kénnen. Auf FachlUberweisung
aus dem gesamten nordbayerischen Raum, aber auch daru-
ber hinaus, erfolgt die Entscheidung Uber eine Notwendigkeit
einer stationdren Aufnahme sowie Vor- bzw. Nachuntersuchun-
gen stationar behandelter Patienten. Zur Losung komplexerer
Fragestellungen kann dabei auf die Expertise der klinischen
Neurophysiologie, der Neurosonologie, der Neuropsychologie,
des autonomen Labors sowie auf die neuroradiologische Bild-
gebung zurlckgegriffen werden. In vielen Fallen gelingt es ge-
mafd dem Grundsatz ,ambulant vor stationar“, auch schwieri-
ge Probleme unter wohlUberlegtem Einsatz aller verfugbaren
Ressourcen in kurzer Zeit so anzugehen, dass die Patienten
mit Erfolg versprechenden Direktiven und entsprechenden
Behandlungsratschlagen wieder in die heimatnahe Betreuung
zurlckvermittelt werden kdnnen. Im Rahmen des klinikeige-
nen Konsiliardienstes werden daruber hinaus Patienten mit
neurologischen Fragestellungen in anderen Abteilungen des
Universitatsklinikums Erlangen mitbetreut. Das Team der Hoch-
schulambulanz besteht aus einer Patientenmanagerin, Kran-
kenschwestern, Arzthelferinnen und Studienschwestern sowie
Neurologen in Weiterbildung und ausgebildeten Facharzten. Die
jeweiligen Spezialambulanzen werden von auf ihrem Gebiet be-
sonders erfahrenen Abteilungsleitern und Oberarzten betreut,
um den entsprechenden speziellen Fragestellungen gerecht zu
werden und die Uberregional anerkannte Versorgungsqualitat
sicherzustellen.

Spezialambulanzen

Bewegungsstorungen
(Leiter: Prof. Dr. med. Jurgen Winkler)
Dystonie und Botulinumtoxintherapie

(Leiter: Dr. med. Cornelia Mébius,
PD Dr. med. Bastian Volbers)

Epilepsie

(Leiter: Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA)
Kopfschmerz und Schmerz

(Leiter: Prof. Dr. med. Frank Seifert, MHBA)
Multiple Sklerose und Neuroimmunologie
(Leiter: Prof. Dr. med. Ralf Linker bis 9/18,

Dr. med. Florian Nickel)

Neuromuskulare Erkrankungen

(Sprecher: Prof. Dr. med. Ralf Linker,
Stellvertreter: Prof. Dr. med. Rolf Schroder bis 4/18,
Dr. med. Matthias Turk, Dr. med. Cornelia Mébius)

Neuroonkologie
(Leiter: PD Dr. med. Martin Uhl)

Neurophysiologie
(Leiter: Dr. med. Cornelia Mébius,
Dr. med. Matthias Turk)

Neurovaskulare Erkrankungen
(Leiter: PD Dr. med. Lorenz Breuer)

Studienambulanz
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Notfallambulanz

Die neurologische Notfallambulanz ist der primare Anlauf-
punkt des Rettungsdiensts fiir Patienten mit neurologischen
Akuterkrankungen auch Uber den Raum Erlangen hinaus. Ins-
besondere fir die Schlaganfallversorgung weiter Teile Nordbay-
erns hat sie wichtige Bedeutung. Essenzieller Bestandteil der
Akuttherapie bei ischamischem Schlaganfall ist die intravendse
Thrombolyse. Uber 20 % der Patienten mit Hirninfarkt kénnen
in unserer Notfallambulanz mit dieser hochwirksamen Therapie
behandelt werden. Dabei wird das Fibrinolytikum rtPA in den
ersten Stunden nach Beginn der Symptomatik intravends ver-
abreicht. Betrifft der Verschluss ein grofRes, proximal gelegenes
Hirngefaf, existiert mit der Thrombektomie eine weitere, sehr
wirksame Therapieoption. Dieser Eingriff wird nach Indikations-
stellung in der Notaufnahme durch Neuroradiologische Abtei-
lung (Prof. Dr. Arnd Dorfler) durchgefiihrt. War die Anwendung
des Verfahrens bis vor kurzer Zeit noch auf die ersten 6 Stunden
nach Symptombeginn beschrankt, kommt es nun bei ausge-
wahlten Patienten bis 24 Stunden nach Schlaganfallbeginn zum
Einsatz. Dementsprechend hat sich die Zahl der mittels Throm-
bektomie behandelten Patienten deutlich erhéht. Bei einem Teil
der Patienten werden fir die Intervention eine Atemwegssiche-
rung und maschinelle Beatmung erforderlich, die dann ad hoc in
unserer Notfallambulanz eingeleitet wird. Viele Patienten errei-
chen uns als Sekundartransport aus umliegenden Versorgungs-
krankenhausern: Erlangen bildet eines der teleneurologischen
Zentren innerhalb des STENO-Netzwerks und Gibernimmt die Be-
handlung schwer erkrankter Schlaganfallpatienten, wenn diese
in einem der 18 Kooperationskrankenhauser nicht ausreichend
versorgt werden kdnnen. Daneben existiert ein zweites Teleme-
dizinnetzwerk fiir die Versorgung der Kliniken Martha-Maria und
St. Theresien in NUrnberg. Ziel ist es auch hier, eine hohe neuro-
logische Behandlungsqualitat in den mitbetreuten Hausern zu
garantieren.

Notfalltherapie des ischamischen
Schlaganfalls

2018 2019
Systemische Thrombolyse 197 210
Thrombektomie 173 207
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Stationen
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Die Neurologische Klinik verflugt Uber eine Intensivstation mit

12 Betten, eine Stroke-Unit mit 14 Betten und 3 Normalstatio- Stationen

nen mit insgesamt 45 Betten sowie weitere 9 Video-EEG-Moni-

toring-Betten im Epilepsiezentrum. Stationen 41 und 42
Leitung: Christin Idris
Vertretung: Kristina Graf

Stefan Wettig
Station 52/Epilepsiezentrum
Leitung: Ernst Ferstl
Vertretung: Mareike Hassa

Kennzahlen stationarer Bereich Neuro-Intensivstation

2018 2019 Leitung: Markus Prinz

Vertretung;: Silvia Cichon

Anzahl Betten 80 80 Thomas Kamper

Lo Tobias Heckelsmdller

Fallzahl stationar 4,222 4,223 Stroke-Unit

Mittlere Verweildauer (Tage) 51 4,9 Leitung: Linda Schwed
Vertretung;: Carmen Kist

Beatmungsstunden (Stunden) | 57.555 52.434 Maximilian Welker
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Stationen
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Neuro-Intensivstation

Fur schwerstkranke Patienten mit Schlaganfallen oder anderen
akuten neurologischen Erkrankungen steht mit der Neuro-Inten-
sivstation eine optimale Behandlungseinheit zur Verfugung. Die
Intensivstation zahlt selbst international zu den federfuhrenden
Einrichtungen auf dem Gebiet der neurologischen Intensiv- und
Akutmedizin, die auch fur Gastarzte aus aller Welt eine popu-
lare Ausbildungseinheit darstellt. Die raumliche Organisation
der Station wurde den modernsten Anforderungen angepasst
- der neurologische Bereich verflgt Uber finf Zweibettzimmer
und zwei Isolierboxen mit insgesamt zwolf Beatmungsbetten.
Die Patientenversorgung wird rund um die Uhr ausschliefllich
durch Mitarbeiter der Neurologischen Klinik gewahrleistet, die
innovative Therapieverfahren, wie invasives Monitoring oder en-
dovaskulare Hypothermie, einsetzen und weitere Behandlungs-
ansatze im Rahmen von internationalen klinischen Studien
untersuchen. Hierbei kommen neueste Gerate zur Diagnostik
und Therapie schwer hirngeschadigter Patienten zum Einsatz.
Implementiert in den Kopfkliniken wird eng mit den Kollegen
der Neurochirurgischen Abteilung und der Neuroradiologischen
Abteilung zusammen gearbeitet, um fur Patienten die bestmdog-
liche, individuelle Behandlung zu gewahrleisten. Das Arzteteam
arbeitet in einem 7-Schichtsystem plus Stations- und Oberarzt.
Das Spektrum an neurologischen Erkrankungen, die intensiv-

medizinisch betreut werden mussen, setzt sich Uberwiegend
aus Schlaganfallen (Hirninfarkte und Hirnblutungen), schweren
- teils autoimmunen - entziindlichen Erkrankungen des zentra-
len Nervensystems, therapierefraktaren epileptischen Anfalls-
erkrankungen sowie Storungen des peripheren Nervensystems
und der neuromuskuldren Ubertragung zusammen. Therapeu-
tisch kommen modernste Verfahren wie die Anlage von Gewebe-
sonden zur Messung des Hirndrucks, Uber Gefafde eingebrachte
Katheter zum Temperaturmanagement oder kontinuierlich ab-
geleitete - und in Echtzeit analysierte - Gehirnstromkurven
zum Einsatz. Seit Marz 2019 verfligen zwolf Bettplatze in funf
Doppel- und zwei Einbettzimmern der Neuro-Intensivstation
Uber eine biodynamische Lichtlésung, die den zirkadianen Ver-
lauf des Tageslichts nachbildet.

Normalstationen 41, 42 und 52

Auf unseren Normalstationen werden Patienten mit dem ge-
samten Spektrum neurologischer Erkrankungen behandelt. Die
Patienten sind in Einzel-, Doppel- und Dreibettzimmern unter-
gebracht.
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Stationen

Stroke-Unit

Die Stroke-Unit ist spezialisiert auf die Behandlung von Patien-
ten mit allen Arten akuter zerebrovaskularer Erkrankungen. Die
haufigsten Diagnosen sind dabei der Hirninfarkt, die transitori-
sche Ischamische Attacke (TIA) und die intrazerebrale Blutung.
Insgesamt stehen 14 voll ausgestattete Behandlungsplatze zur
Verfugung. Jahrlich werden Uber 1.400 Patienten mit diesen
Erkrankungen behandelt. Nach den Therapien zur Gefafreka-
nalisation, die noch in der Notfallambulanz veranlasst werden,
stehen auf der Stroke-Unit die differenzialdiagnostische Einord-
nung der Schlaganfallursache, das Vorbeugen von Komplikatio-
nen sowie die Einleitung geeigneter Manahmen zur Schlagan-
fall-Sekundarprophylaxe im Vordergrund. Auflerdem beginnen
bereits hier die frihe Mobilisation, Neurorehabilitation und
gezielte Behandlung der neurologischen Ausfallsymptome des
Patienten. Zum Mitarbeiterteam der Stroke-Unit zdhlen neben
Arzten und Uber 40 Pflegekraften speziell ausgebildete The-
rapeuten flir Physiotherapie, Ergotherapie und Logopadie. Ein
eigener klinischer Sozialdienst veranlasst die Beantragung und
Vorbereitung von geeigneten Rehabilitationsbehandlungen und
berat Patienten und Angehdrige zu allen sozial- und versor-
gungsrechtlichen Aspekten der Erkrankung.

Ein in die Stroke-Unit integrierter Antikoagulationsmanager
unterstitzt das Behandlungsteam im Zusammenhang mit
der oralen Antikoagulation, die durch die Markteinfihrung der
nicht-Vitamin-K-abhangigen oralen Antikoagulantien deutlich di-
versifizierter und komplexer geworden ist. Dadurch kénnen LU-
cken im Informationsfluss zwischen Akutklinik, Hauséarzten und
Rehaeinrichtungen geschlossen und die Therapie noch sicherer
und effektiver gestaltet werden. Eng ist die Zusammenarbeit
der Stroke-Unit mit den Nachbardisziplinen, insbesondere der
Neuroradiologie, der Kardiologie und der Gefafchirurgie.
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Stationarer Bereich Epilepsie-
zentrum/Video-EEG-Monitoring

In der Video-EEG-Monitoring-Einheit des Epilepsiezentrums
werden pro Jahr ca. 400 Patienten stationar diagnostiziert und
behandelt, davon ca. 15 Patienten mit invasiven Ableitungen.
Nach umfassender Diagnostik im Epilepsiezentrum werden
bei ca. 50 Patienten jahrlich erfolgreich epilepsiechirurgische
Eingriffe in unserem interdisziplindren Zentrum durchgefuhrt.
Daruber hinaus werden Systeme zur Vagusnervstimulation ein-
gesetzt. Neben der prachirurgischen Diagnostik werden aber
auch viele Patienten stationar untersucht, um differenzialdia-
gnostische Fragen zu beantworten oder neue therapeutische
Optionen zu eréffnen.

Wichtige Zahlen zur
Schlaganfallversorgung

2018 2019

Hirninfarkt 1.003 1.007
Tl 294 314
tung 135 131

Schlaganfille gesamt 1.533 1.551
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Funktionsdiagnostik

Klinische Neurophysiologie

In Erganzung zu einer fundierten neurologischen Untersuchung
kénnen wir unter Verwendung modernster Methoden der Neuro-
physiologie sowie der hochauflésenden Ultraschalldiagnostik
von Nerven und Muskeln auch komplexe neuromuskulare Er-
krankungen diagnostizieren. Dies ist eine essenzielle Voraus-
setzung, um den Patienten die optimale Therapie zukommen zu
lassen. Unserem hoch motivierten und kontinuierlich geschul-
ten Team aus technischen Assistenten sowie Arzten steht eine
technische Ausstattung auf héchstem Niveau zur Verfugung.
Die Ausstattung umfasst zwei stationdre sowie ein mobiles
EEG-Gerat, finf voll ausgestattete neurophysiologische Mess-
platze zur Analyse der Funktion von Nerven, Muskeln und zen-
tralen Nervenbahnen, spezielle Diagnostikgerate zur Abklarung
von Schwindelsyndromen (Nystagmografie, Kopfimpulstest)
und drei hochauflésende Ultraschallgerate. Unsere besondere
Expertise liegt im Bereich des Nerven- und Muskelultraschalls.
Diese Methodik wird standardmagig auf hochstem Niveau unter
anderem zur morphologischen Darstellung von strukturellen (z.
B. nach Trauma, bei Engpasssyndromen) oder entzundlichen
Plexus- bzw. Nervenlasionen, zum Nachweis von Muskelfaszi-
kulationen, zur raschen Erfassung von neurogen oder myogen
bedingten Muskelveranderungen, zur atiologischen Einordnung
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von Muskelerkrankungen, zur gezielten EMG-Diagnostik, zur
Bestimmung der Entnahmestelle von Muskelbiopsien und bei
diagnostischen Nervenblockaden oder Infiltrationen eingesetzt.

Neurosonologie

Die Ultraschalluntersuchung der hirnversorgenden Gefafe ist
wichtiger Bestandteil der Diagnostik nach einem Schlaganfall
oder bei Gefaanomalien. Dabei werden mit modernsten Gera-
ten und Methoden nicht nur die leicht zugénglichen HalsgefaRe
untersucht, sondern es ist auch moglich, die Gefafe des Ge-
hirns innerhalb des Schadels darzustellen und deren Blutfluss
zu messen. Neben den Standardverfahren der extra- und trans-
kraniellen Doppler- sowie Duplexsonografie kénnen Spezial-
untersuchungen wie der Bubble-Test, ein Test zum Nachweis
eines Defekts in der Herzscheidewand, und die Parenchymso-
nografie des Gehirns (z. B. beim Morbus Parkinson) durchge-
fuhrt werden.






Funktionsdiagnostik
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Kennzahlen Funktionsdiagnostik

2018 2019
Vaskularer Ultraschall 12.325 11.577
(Untersuchungen)
N hysiologi
oo yeo JE'e 18.829 | 19.321
Autonome Diagnostik
(Untersuchungen) 2.903 3.028

Autonomes Labor

Die Abteilung ,Autonomes Nervensystem* untersucht Patienten
mit verschiedensten autonomen Stérungen. Autonome Stérun-
gen koénnen sich an allen Organen manifestieren und umfas-
sen beispielsweise kardiovaskulare Storungen, Stérungen der
Atmung, der Blasen- und Sexualfunktion, gastrointestinale Be-
schwerden, Pupillenstérungen sowie Storungen der Temperatur-
regulation.

Unser diagnostisches Angebot umfasst unter anderem eine
umfangreiche Diagnostik der Herz-Kreislauf-Funktionen mit-
tels Herzfrequenz- und Blutdruck-Variabilitatstestung wahrend
standardisierter autonomer Belastungstests und der Kipp-
tisch-Untersuchung sowie des Temperaturempfindens mittels
quantitativ-sensibler Testung.
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Epilepsiezentrum

Sprecher: Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Leistungsspektrum des
Epilepsiezentrums

Video-EEG-Monitoring mit

m nicht-invasiven Kopfhautelektroden inkl.
Sphenoidalelektroden

m invasiven subduralen Platten- und
Streifenelektroden

m stereotaktisch implantierten
Tiefenelektroden

Intraoperative Elektrokortikografie
Prachirurgische Diagnostik
EKG-Monitoring

Differenzialdiagnose
,akuter Bewusstseinsverlust“

Medikamentose Therapie inkl.
Kombinationstherapie und
Studienmedikamenten

Chirurgische Epilepsietherapie

Stimulationsverfahren
m Vagusnervstimulation, invasiv und non-invasiv
m Bilaterale anteriore Thalamusstimulation

Neuropsychologie/WADA-Test/fMRT

Umfassende Beratung:
Arbeit, Soziales, Kinderwunsch,
Schwangerschaft, Fiihrerschein

MOSES-Schulung

Telemedizin ,,Epilepsie“
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Epilepsiezentrum

Sprecher: Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Klinische Arbeit

Die Hochschulambulanz des Epilepsiezentrums ist eine regiona-
le und Uberregionale Anlaufstelle fur jahrlich fast 3.000 Patien-
ten mit Epilepsie oder anderen akuten Bewusstseinsstorungen.

Sowohl erwachsene Patienten mit Anfallen und anfallsartigen
Stoérungen als auch Kinder und Jugendliche kénnen in Zusam-
menarbeit mit der Kinder- und Jugendklinik betreut werden.
Patienten mit mehrfacher Behinderung werden in Kooperation
mit dem Zentrum in Rummelsberg behandelt. Unter anderem
sind folgende Situationen typisch fur eine Vorstellung in unse-
rer Hochschulambulanz: erster epileptischer Anfall; schwer be-
handelbare Epilepsie; Anfalle und Nachweis von MRT-Auffallig-

keiten; Frage nach einem epilepsiechirurgischen Eingriff oder
Stimulationsverfahren, v. a. Epilepsie bei diagnostischen Un-
klarheiten, unklare episodische Stérungen oder Wunsch nach
einer Zweitmeinung. DarUber hinaus beraten wir umfassend zu
Schwangerschaft und Kinderwunsch, Beruf, Sozialem oder bei
Fahrtauglichkeitsfragen. Zur Sozialberatung besteht eine enge
Kooperation mit der Epilepsieberatungsstelle Mittelfranken.
Ein stationarer Aufenthalt wird i. d. R in der Ambulanz indiziert
und vorbesprochen. Neben den zugelassenen Therapieformen
kénnen im Epilepsiezentrum bei Bedarf auch neuartige Medi-
kamente und weitere Therapieformen angeboten werden, die
bislang nur im Rahmen von Zulassungsstudien verfligbar sind.
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Stationarer Bereich/
Video-EEG-Monitoring

Insgesamt werden pro Jahr ca. 400 Patienten stationar dia-
gnostiziert und behandelt, inkl. ca. 15 Patienten mit invasiven
Ableitungen. Dabei kommen sowohl subdurale Plattenelektro-
den als auch stereotaktisch implantierte Tiefenelektroden zum
Einsatz. Nach umfassender Diagnostik im Epilepsiezentrum,
was auch viele Wada-Testungen, iktale SPECT-Untersuchungen
und Ableitungen mit Sphenoidalelektroden einschlieit, werden
bei ca. 50 Patienten jahrlich erfolgreich epilepsiechirurgische
Eingriffe in unserem interdisziplindren Zentrum durchgefihrt.
Daruber hinaus werden ca. 20 Systeme zur Vagusnervstimula-
tion eingesetzt. Neben der préachirurgischen Diagnostik werden
aber auch viele Patienten stationar untersucht, um differenzial-
diagnostischen Fragen zu beantworten oder neue therapeuti-
sche Optionen zu eréffnen.

Telemedizinisches Netzwerk fur
Epilepsie in Bayern (TelEp)

Im Mittelpunkt von TelEp steht die Durchfuhrung telemedizini-
scher Konsile, die eine Anamneseerfassung, eine klinische
Untersuchung des Patienten bzw. Anfallsanalyse mittels Video
und die Auswertung des EEGs und der Bildgebung umfassen.
Dabei wird im Epilepsiezentrum eine facharztliche epileptologi-
sche Expertise vorgehalten, die bei epileptologischen Fragen der
Partner konsiliarisch zu Rate gezogen wird. Die Konsile werden
zeitkritisch bearbeitet. Das telemedizinische Netzwerk wéachst
seit seinen Anfangen 2013 stetig. Mittlerweile sind neben Kli-
niken im nordbayerischen Raum auch niedergelassene Kolle-
gen angeschlossen. Ein reger Austausch und die Diskussion
epileptologischer Falle von der Differenzialdiagnose des ersten
Anfalls, Schwangerschaftsberatung, Therapie refraktarer Epi-
lepsien, EEG-Befundung bis hin zur prachirurgischen Diagnostik
stellen die Schwerpunkte der Konsile dar.
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Molekular-Neurologische Abteilung

Leiter: Prof. Dr. med. Jurgen Winkler

Patientenversorgung - Spezialambulanz fur Bewegungserkrankungen

Die Molekular-Neurologische Abteilung des Universitatskli-
nikums Erlangen betreut mit der Spezialambulanz fir Bewe-
gungserkrankungen jahrlich ca. 1.000 Patienten, die an einem
Parkinsonsyndrom erkrankt sind. Zusatzlich werden Patienten
mit Restless-Legs-Syndrom, essenziellem Tremor und Spinoze-
rebellaren Ataxien betreut. Einen weiteren Schwerpunkt stellt
die integrierte Betreuung von Patienten mit der Huntington-
Erkrankung und Hereditaren Spastischen Spinalparalysen dar.
In enger Kooperation mit der Neurologischen Klinik werden
Patienten nicht nur ambulant im Referenzzentrum betreut, son-
dernauch die stationare Versorgung umfasst das volle Spektrum
der Behandlung von allen Patienten mit diesen Bewegungser-
krankungen.

Die Spezialambulanz dient als Referenzzentrum im ,Kompe-
tenznetz Parkinson“ sowie im Europaischen Huntington-Netz-
werk flr die Region Franken und Nordbayern. Es bestehen gute
und intensive Kontakte zu den Regionalgruppen der Deutschen
Parkinson Vereinigung (DPV). Es werden in Zusammenarbeit
mit der DPV jahrlich Informationsveranstaltungen Uber aktuel-
le Themen im Bereich Parkinson firr Patienten angeboten. Seit
einigen Jahren ist zudem der ,Huntington-Infotag” in Zusam-
menarbeit mit der Deutschen Huntington-Hilfe (DHH) etabliert.
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Des Weiteren haben wir in Kooperation mit der DPV eine ambu-
lante Rehabilitationssportgruppe in Erlangen etabliert, die ein
wochentliches Bewegungstraining speziell fiir Parkinson-Patien-
ten anbietet. Dartber hinaus kann Patienten auch die Teilnahme
an innovativen klinisch-interventionellen Studien, in denen neue
Therapiemdglichkeiten getestet werden, angeboten werden.

y
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Molekular-Neurologische Abteilung

Leiter: Prof. med. Dr. Jurgen Winkler
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Molekulare Neurologie

Typische von uns behandelte
Bewegungserkrankungen:

m Sporadisches und genetisches
Parkinsonsyndrom

m Atypische Parkinsonsyndrome
- Multisystematrophie (MSA)
- Progressive supranukleare Blickparese (PSP)
- Kortikobasale Degeneration (CDB)
- Demenz vom Lewy-Korper-Typ

= Huntington-Erkrankung und andere
choreatische Syndrome

m Hereditare spastische Spinalparalyse (HSP)

= Tremor (essenzieller und symptomatischer)

= Restless-Legs-Syndrom (RLS, idiopathisch
und sekundar)

m Erbliche und nicht-erbliche Ataxien
(z. B. spinozerebellare Ataxie)

m Seltene genetische Bewegungsstorungen
(z. B. Morbus Wilson)

Translationale zellbiologische Forschung

Stammazellbiologie bei neurodegenerativen
Erkrankungen

Sensor-basierte Ganganalyse

Klinische Studien
(Parkinson, Huntington, HSP, Ataxie, ...)

Invasive Therapien des Parkinsonsyndroms
(z. B. Pumpentherapie und tiefe Hirnstimulation)

| Neurologische Klinik | 47



Neuromuskulares Zentrum

Sprecher: Dr. med. Matthias Turk (bis 9/18 Prof. Dr. med. Ralf Linker)
Stellvertretende Sprecherin: Dr. med. Cornelia Mobius

(bis 9/18 Prof. Dr. med. Rolf Schroder)

Das Neuromuskulare Zentrum ist eine interdisziplinare Einrich-
tung zur fachlibergreifenden Diagnosestellung, Behandlung und
Erforschung von neuromuskuléaren Erkrankungen. Es ist an der
Neurologischen Klinik angesiedelt und arbeitet im Rahmen des
Neuromuskularen Zentrums Bayern-Mitte eng mit weiteren Ein-
richtungen am Universitatsklinikum Erlangen und in der Region
zusammen. Sehr gute Kontakte bestehen klinikintern mit der
Abteilung fur Klinische Neurophysiologie und dem neurohisto-
logischen Labor in der Begutachtung von Nervenbiopsien sowie
mit der Abteilung fur Neurop&diatrie in der Kinder- und Jugend-
klinik in der Behandlung und Transition junger Patienten, dem
Neuropathologischen Institut in der Begutachtung von Muskel-
biopsien, der Klinik fur Orthopadie bei muskuloskelettalen Pro-
blemen und dem Humangenetischen Institut hinsichtlich der
molekulargenetischen Abklarung genetisch bedingter neuro-
muskularer Erkrankungen. Durch die Kooperation mit der Deut-
schen Gesellschaft fir Muskelkranke e. V. (DGM) mit dem Ange-
bot qualifizierter physiotherapeutischer und sozialmedizinischer
Beratung durch die DGM-Beratungsstelle vor Ort wird die mul-
tidisziplinare und multiprofessionelle Betreuung von Patienten
mit neuromuskuléaren Erkrankungen komplettiert.
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In der gesamten Sprechstunde erfolgen pro Jahr uber 2.000 Pa-
tientenkontakte. Das Angebot umfasst das komplette Spektrum
der diagnostischen Abklarung neuromuskularer Erkrankungen
im Rahmen der Erstabklarung einschliefllich Nerven- und Mus-
kelbiopsien, die Mitbeurteilung von Patienten zur Zweitmeinung
bei bestehender Diagnose und die umfassende regelmafige
Betreuung und Beratung diagnostizierter Patienten mit der Um-
setzung moderner symptomatischer und medikamentéser The-
rapieverfahren. Hierzu gehort unter anderem auch die Enzym-
ersatztherapie bei Patienten mit M. Fabry und M. Pompe, zwei
lysosomalen Speicherkrankheiten. Fiir die kompetente Therapie
akut lebensbedrohlicher Zustandsbilder, wie zum Beispiel des
Guillain-Barré-Syndroms oder der myasthenen Krise, halt die
Klinik eine Intensivstation auf modernstem Stand mit unmittel-
barem Zugang zu allen Aphereseverfahren vor.

Im Rahmen des Zentrums bestehen besondere Betreuungsan-
gebote sowie Therapien auf dem neuesten Stand der Forschung
fir Patienten mit entzindlichen Polyneuropathie, entzindlichen
Muskelerkrankungen und der Myasthenia gravis. Ein weiterer
Schwerpunkt liegt auf der Betreuung von Patienten mit erbli-
chen Polyneuropathien, Motoneuronerkrankungen (z. B. die
Amyotrophe Lateralsklerose) und Muskeldystrophien.
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Schlaganfallnetzwerk STENO

Projektleitung: PD Dr. med. Lorenz Breuer

SchlaganfallNetzwerk
mit Telemedizin in Nord bayer n

Der Schlaganfall ist eine lebensbedrohliche Erkrankung und
die haufigste Ursache einer dauerhaften erworbenen Behinde-
rung. Die Behandlung ist auflerst zeitkritisch, es gilt: ,Time is
Brain.” In der Akutsituation eines Schlaganfalls zahlen vor allem
der frihzeitige Behandlungsbeginn und kompetentes Handeln.
Doch nicht immer sind neurovaskular erfahrene Neurologen
zur Stelle, gerade im Flachenstaat Bayern ist der Weg zu einer
spezialisierten Schlaganfallversorgung mitunter weit. Mithilfe
von Telemedizin kdnnen rdumliche Distanzen Uberbruckt und
damit eine adaquate Versorgung auch aufRerhalb der Ballungs-
rdume sichergestellt werden. Das Telemedizinnetzwerk STENO
ermoglicht unter der Koordination der Neurologischen Klinik
des Uni-Klinikums Erlangen eine telemedizinisch unterstitzte,
optimale Schlaganfallversorgung fiir ganz Nordbayern.

Jahrlich werden im Netzwerk rund 3.000 Telekonsile durch-
geflhrt und Gber 12.000 Patienten versorgt. An 365 Tagen
im Jahr kdnnen dazu rund um die Uhr erfahrene Facharzte fir
Neurologie via Videokonsil zu Rate gezogen werden. Mit Bild-
Ubertragungen in Echtzeit und paralleler Ubertragung von CT-
oder MRT-Bildern kann der Experte im Schlaganfallzentrum den
Patienten, der sich in einer der regionalen Netzwerkkliniken be-
findet, per Videokamera und mit Unterstltzung des Arztes vor
Ort untersuchen und beurteilen. Der Patient sieht den Arzt auf
einem Monitor und kann Uber ein Mikrofon mit ihm sprechen.
Dank der Struktur des Schlaganfallnetzwerks konnen fast 90 %
aller Schlaganfallpatienten wohnortnah in den telemedizinisch
angeschlossenen Kliniken versorgt werden. Zur spezialisierten
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Behandlung wurde in jeder Kooperationsklinik eine Schlagan-
falls-Station eingerichtet. Hier werden die Patienten von einem
interdisziplindren Team aus Arzten, Pflegekraften und Thera-
peuten betreut. AuBerdem stehen ihnen die drei Netzwerk-Zen-
tren am Uni-Klinikum Erlangen, dem Klinikum Nurnberg und
dem Klinikum Bayreuth im Falle einer erforderlichen Verlegung
flr eine weiterfihrende Therapie zur Verfligung.

Um die Behandlungsqualitat zu sichern, wurde ein kliniktber-
greifendes Qualitatsmanagement (QM) eingerichtet. Verbindli-
che Standards und Verfahrensanweisungen fir Diagnostik und
Therapie sorgen fur eine flachendeckend gleichwertige Versor-
gung in allen Kliniken des Schlaganfallnetzwerks, das fir sein
QM-System nach der international gultigen Norm DIN EN ISO
9001:2015 zertifiziert ist.

Im Schlaganfallnetzwerk mit Telemedizin in Nordbayern STE-
NO kooperieren seit 2007 unter der Leitung der Neurologi-
schen Klinik 21 Kliniken in Mittel-, Ober- und Unterfranken
sowie in Teilen der Oberpfalz und Sudthlringens fur eine
optimale Schlaganfallversorgung. Rund um die Uhr stehen
den 18 Kliniken der Regel- und Schwerpunktversorgung aus-
gewiesene Schlaganfallexperten in den drei Uberregionalen
Schlaganfallbehandlungszentren Erlangen, Nurnberg und
Bayreuth zur telemedizinischen Konsultation zur Verfugung.
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Schlaganfallnetzwerk STENO

Projektleitung: PD Dr. med. Lorenz Breuer

Kennzahlen STENO

2018 2019
Telekonsile 2.984 3.248
Verlegungen 411 478

Mit dem Ziel, eine flachendeckend optimale und rasche Behand-
lung von Schlaganfallpatienten in Nordbayern sicherzustellen,
haben sich unter der Koordination der Neurologischen Klinik vor
mehr als zehn Jahren Krankenhauser der Maximalversorgung
und der Grund- und Regelversorgung zum Schlaganfallnetzwerk
mit Telemedizin in Nordbayern STENO zusammengeschlossen.
Nach einem erfolgreichen Pilotprojekt von 2003 bis 2007 er-
folgte die Ausweitung des Netzwerks in die Flache mit einer ste-
tig steigenden Zahl beteiligter Kliniken.
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Pflege




Die neurologische Pflege widmet sich der Begleitung, Betreuung
und Behandlung von Patienten mit akuten und/oder chroni-
schen Erkrankungen des Nervensystems. Dabei arbeiten unse-
re Pflegefachkréfte mit anderen Berufsprofessionen wie der Lo-
gopadie, der Ergo- und Physiotherapie und den Arzten in einem
Behandlungsteam zusammen.

Durch die hochkomplexe Behandlung bzw. Pflege von Patienten
mit neurologischen Erkrankungen werden hohe Anforderun-
gen an unsere Pflegenden auf den Stationen gestellt. Haufig
anzutreffende Pflegephdnomene sind Bewegungsstorungen,
Lahmungen, Koordinationsstérungen, psychische und psycho-
reaktive Veranderungen, neurologische Stérungen der Kommu-
nikation, Schluckstérungen, Inkontinenz, Schmerz und Mudig-
keit bzw. Erschdpfung.

Fachweiterbildungen Pflege

Mitarbeiter

Spezielle Pflege auf Stroke-Units 11
Fachweiterbildung Rehabilitation 6

Fachweiterbildung

36 %

Intensiv- und Anédsthesiepflege

Um diesen komplexen Anforderungen gerecht zu werden, steht
unseren Mitarbeitern ein umfassendes Fort- und Weiterbil-
dungsprogramm zur Verfugung, welches in der Neurologischen
Klinik und am Universitatsklinikum Erlangen einen besonders
hohen Stellenwert hat. Sowohl klinikinterne als auch Angebote
der Akademie fur Gesundheits- und Pflegeberufe werden in all
ihrer Vielzahl genutzt, um die Qualitat konsequent sicherzustel-
len. So kann kompetente Pflege ihren wichtigen Beitrag in der
Therapie und Rehabilitation von Menschen mit neurologischen
Erkrankungen leisten.

Besonders etabliert hat sich die Fachweiterbildung der Inten-
siv- und Anasthesiepflege (DKG) fiir die Arbeit der Pflegenden
der Neuro-Intensivstation. Von der zweijdhrigen Fachweiter-
bildung fir Rehabilitation (DKG) profitieren vor allem die Mit-
arbeiter der Stroke-Unit bei der Betreuung von Patienten nach
Schlaganféllen. Ebenfalls auf die besondere Versorgung von
Schlaganfallpatienten ausgerichtet ist der Lehrgang ,Spezielle
Pflege auf Stroke-Units“. Ein weiterer wichtiger Bestandteil des
Fortbildungsprogramms der neurologischen Pflege sind der Bo-
bath-Grund- und Aufbaukurs. Die Kenntnisse und Fertigkeiten,
welche unsere Mitarbeiter innerhalb von Fort- und Weiterbil-
dung erlangen, setzen sie engagiert in der Patientenversorgung
ein. So erhielten Pflegefachkréfte der Neuro-Intensivstation
2019 den begehrten Bayerischen Gesundheits- und Pflegepreis
flr das innovative Projekt ,Voice-Weaning - vertraute Stimmen
im Weaningprozess*.
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Physiotherapie

Das Team der Physiotherapeuten und Masseure ist zustandig
fUr die therapeutische Versorgung der Patienten der Neurologi-
schen Klinik (zusatzlich Psychiatrie und Jugendpsychiatrie). Die
klinische Arbeit erstreckt sich von Befund Uber Therapie bis hin
zu Beratung des Patienten und dessen Angehdrige. Es ist ein
hohes Mafd an Flexibilitat und Fachwissen nétig, um die Vielfalt
der neurologischen Erkrankungen sowie deren klinische Auspra-
gungen zu therapieren.

Leistungsspektrum
Physiotherapie

Physiotherapie nach Bobath/Vojta
Manuelle Therapie

Physiotherapie im Schlingentisch
Lymphdrainage

Klassische Massage
Warmetherapie

Craniosacrale Therapie

Taping (klassisch, Kinesio, Faszien)
Elektrotherapie

Ultraschall

Sporttherapie
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Ergotherapie
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LErgon“ kommt aus dem Griechischen, bedeutet Tat, Werk,
Handlung, einfach ausgedruckt konnte man sagen, Ergothera-
peuten zeigen Menschen, wie sie im Alltag selbststandig handeln
konnen. Erkrankungen und Verletzungen des Nervensystems
kdnnen sensorische und motorische Fahigkeiten, neuropsycho-
logische Funktionen, psychisches und soziales Erleben beein-
trachtigen und betroffene Menschen in ihrer Selbststandigkeit

Indikationen zur ergothe-
rapeutischen Behandlung

Lahmungen und Bewegungseinschran-
kungen der oberen Extremitat

Storung der Aufnahme, Weiterleitung und
Verarbeitung von sensorischen Reizen

Einschrankungen der kognitiven Fahigkeiten
wie Aufmerksamkeit, Konzentration, Merk-
fahigkeit, Gedachtnis

Gesichtsfeldeinschrankungen

Neuropsychologische Defizite wie das Erken-
nen von Gegenstanden, das Aneinanderreihen
von Teilschritten einer Handlung oder das
Erfassen von Raumen, Zeit und Personen

einschranken. Die Ergotherapie greift hier unterstiitzend ein.
Sie will dem Patienten helfen, seine Situation zu bewaltigen und
zu verbessern. Die Hauptaufgabe der Therapie ist, die verloren
gegangenen Fahigkeiten wieder zu erlernen, beziehungsweise
die verbliebenen zu verbessern, damit der Betroffene Stuck fur
Stuck seine Selbststandigkeit so weit wie moglich wiedererlangt
und erhalt.

Es kdnnen einzelne Defizite oder auch mehrere in Kombination
auftreten. Bei schwer betroffenen Patienten bedeutet das teil-
weise das Anbahnen von basalen Fahigkeiten wie Wahrneh-
mung der betroffenen Seite oder Mobilisation zum Sitz.

Verwendete Methoden

Perfetti-Konzept
Bobath-Konzept
Affolter-Methode
Basale Stimulation

Hirnleistungstraining
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Logopadie

Das Tatigkeitsfeld der Logopadie in der Neurologie erstreckt sich
vom Schlaganfallpatienten Uber entzindliche Erkrankungen
des Gehirns bis hin zu neuromuskularen Erkrankungen wie der
Multiplen Sklerose (MS) oder der Amyotrophen Lateralsklerose
(ALS). Logopadische Diagnostik, Therapie und Beratung wird
auf der Stroke-Unit, der Neuro-Intensivstation und den neuro-
logischen Normalstationen durchgefuhrt. Zudem findet ein
regelméRiger Austausch mit Arzten und Pflegepersonal sowie
den Physio- und Ergotherapeuten statt. Zu den logopadischen
Stoérungsbildern in der Neurologie gehoren u. a. die Dysphagien,
Dysarthrophonien, Aphasien, fazialen Paresen und Sprechapra-
xien. Einen Schwerpunkt unserer Arbeit stellt die Diagnostik und
Therapie von Dysphagien (Schluckstérungen) dar. Um hier eine
leitliniengerechte Versorgung zu gewahrleisten, kann eine appa-
rative Diagnostik in Form der endoskopischen Schluckuntersu-
chung - raumlich und zeitlich flexibel - auf allen neurologischen
Stationen durchgefihrt werden. Die Mitarbeit an Projekten und
Arbeitsgemeinschaften mit dem Ziel der Verbesserung der Pa-
tientenversorgung ist ebenfalls Bestandteil des Tatigkeitsfeldes.
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Klinischer Sozialdienst

Der klinische Sozialdienst bildet, neben der medizinischen und
pflegerischen Betreuung, die dritte wichtige Saule der Patien-
tenversorgung. Das Team stellt sicher, dass dem Patienten und
dessen Angehorigen eine umfassende Hilfestellung bei der
Bewaltigung sozialmedizinischer Probleme gegeben sowie ein
systematisches, erfolgreiches und planvolles Entlassmanage-
ment geleistet wird. Der klinische Sozialdienst organisiert eine
bedarfsgerechte nachstationare Versorgung entsprechend der
spezifischen neurologischen Problemlagen. Der Schwerpunkt
unserer Arbeit liegt dabei in der Vermittlung einer fur den Pa-
tienten optimalen neurologischen Rehabilitationsbehandlung.
Neben der Vermittlung von stationarer und ambulanter Pflege

beraten wir auch bei allen sozialrechtlichen Fragestellungen
und unterstlitzen unsere Patienten und deren Angehorige, nicht
zuletzt auch im Rahmen der psychosozialen Betreuung bei der
Stabilisierung der individuellen Lebenssituation und der Erarbei-
tung von tragfahigen Perspektiven fur die nachstationare Zeit.
Um eine optimale Versorgung der Patienten sicherzustellen,
arbeitet der Klinische Sozialdienst dabei eng mit allen Berufs-
gruppen zusammen. Die sozialdienstliche Beratung steht nach
hausinterner Meldung durch den Stationsarzt oder das Pflege-
personal allen Patienten sowie deren Angehdrigen wahrend des
stationaren Aufenthalts zu. Sie ist kostenlos, tragerunabhangig
und unterliegt der gesetzlichen Schweigepflicht.

| Neurologische Klinik | 61



DRG-Assistenz
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AL

Die korrekte Codierung der Diagnosen sowie die Angabe aller
Prozeduren sind fur jede Klinik elementar, da diese Angaben die
Abrechnung mafgeblich beeinflussen und den Haushalt jeder
Klinik ausmachen. Mehr als 300 stationare Falle pro Monat wer-
den durch die Codierkrafte selbststandig anhand der Arztbriefe
und Akten codiert. Die Uberpriifung auf Richtigkeit und Voll-
standigkeit erfolgt durch regelméafige DRG-Visiten mit den be-
handelnden Arzten auf den entsprechenden Stationen. Fir die
MDK-Begehungen werden wdchentlich ca. 30 Akten auf Nach-
weise fUr die Richtigkeit der Abrechnung durchgesehen und bei
den Begehungen verteidigt.
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Lehre
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Durch neue Erkenntnisse in der Pathogenese vieler neuro-
logischer Erkrankungen und durch das Aufkommen neuer
komplexer Therapien sind die Ansprliche an die Studie-
renden deutlich gestiegen. In der Neurologischen Klinik
spielt neben der Patientenversorgung und der Wissen-
schaft auch die Lehre eine tragende Rolle. Daher bietet
die Neurologische Klinik ein umfangreiches Lehrangebot
flr Studierende, Auszubildende in den Pflegeberufen,
Logopaden und Physiotherapeuten an. Hierbei spielt die
VerknUpfung und Umsetzung der theoretisch erlernten
Inhalte in die Praxis eine grofle Rolle. Neben der Haupt-
vorlesung gehort das Blockpraktikum zu den beliebtesten
Veranstaltungen, welches sich durch einen sehr aktiven
und patientenorientierten Unterricht auszeichnet. Dabei
findet der Unterricht auch direkt am Patientenbett statt,
sodass Krankheitsbilder im Kontext viel besser aufge-
fasst werden kénnen. Der fachlbergreifende Kurs ,Ein-
fihrung in die klinische Medizin“ soll Studenten in der
Vorklinik den ersten Einblick auf neurologische Krank-
heitsbilder gewahren. Fiir unsere Studenten im sogenann-
ten Praktischen Jahr wie auch fur unsere Famulanten fin-
det wochentlich eine Fortbildung statt. Zusatzlich bietet
die Neurologische Klinik eine Wahlpflichtveranstaltung
an, in der neurologische Differenzialdiagnosen am Pa-
tientenbett diskutiert werden. Weiterhin beteiligt sich die
Neurologische Klinik auch an der Entwicklung moderner
Lernmethoden. Mit dem Tool ,Virtuelle Hochschule Bay-
ern“, welches die Neurologische Klinik maf3geblich voran-
treibt, existiert eine interessante Moglichkeit, Wissen an
die Studierenden weiterzugeben.






Wissenschaft und Forschung
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Die Forschungsschwerpunkte der Neurologischen Klinik ent
sprechen der gesamten Breite des Fachgebietes. Sie sind im
Folgenden im Detail dargestellt. Die Forschungsaktivitaten
schlugen sich im Berichtszeitraum in mehr als 200 teils hoch
rangigen Publikationen nieder.

Klinische und experimentelle
Schlaganfallforschung

Projektleitung:

Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner,

PD Dr. med. Bernd Kallmiinzer, PD Dr. med. Joji Kuramatsu,
PD Dr. med. Bastian Volbers

Im Fokus des Forschungsbereiches stehen die neurovaskularen
Erkrankungen. Untersucht werden verschiedene Aspekte der
Diagnostik und Therapie des Schlaganfalles, darunter Projek
te zur intravenésen Thrombolyse und Gefafrekanalisation, zur
frihen Sekundarprophylaxe, zum Management von Komplika
tionen, zur Wertigkeit des multimodalen Neuromonitorings, des
Temperaturmanagements und der intraventrikularen fibrinolyti
schen Therapie.

Im angegliederten neurovaskularen Labor werden tierexperi
mentelle Untersuchungen zur Odemformation bei Hirnblutung
sowie zur Neurogenese nach Schlaganfall durchgefuhrt.

Die Stroke Unit ist eng verbunden mit der Spezialambulanz fiir
Schlaganfallstudien. Mit diesem Team bildet die Klinik ein re
nommiertes Zentrum fur multizentrische und multinationale kli
nische Studien zur Akuttherapie und Sekundarprophylaxe des
Schlaganfalles.

Intensivmedizin

Projektleitung:
Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner, PD Dr. med. Joji Kuramatsu

Wesentliche Schwerpunkte bestehen in der klinischen For
schung zu schweren Schlaganfallen, Hirnblutungen, Hirnhaut
entzindungen und Anfallsleiden. In diesen Gebieten zielen wir
auch auf den Transfer aus grundlagenwissenschaftlichen Er
kenntnissen. Konkrete aktuelle Forschungsfelder beziehen sich
auf noch als experimentell einzustufende Therapieverfahren,
wie die intraventrikulare Fibrinolyse, antiodematése Therapie
ansatze inklusive multimodales Monitoring und Hypothermiebe
handlung bei Schlaganfall.
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Wissenschaft
und Forschung

Neuroimmunologie

Projektleitung: Prof. Dr. med. Ralf Linker (bis 9/18)

Die Forschungsgruppe wurde bis September 2018 von Prof.
Dr. Linker geleitet, welcher zum Lehrstuhlinhaber fir Neuro-
logie der Universitat Regensburg berufen wurde. Die Neuro-
immunologie war an einer Reihe internationaler Phase-II- und
Phase-Ill-Studien beteiligt, die die Effektivitdt und Vertraglich-
keit neuer, innovativer Therapien testeten. Weitere klinische
Forschungsvorhaben umfassten Kohorten zur Optikusneuri-
tis und zur Neuromyelitis optica sowie Studien zu autonomen
Funktionsstorungen, zu kognitiven Funktionsstérungen und zur
Evaluation neuer bildgebender Verfahren mittels optischer Ko-
harenztomografie und Kernspintomografie. Das neuroimmuno-
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logische Forschungslabor auf modernstem Stand ermdglichte
den direkten Wissenstransfer von der Laborbank ans Patien-
tenbett und umgekehrt. Unter Verwendung von Zellkultur, expe-
rimentellen MS-Modellen sowie Patientenproben wie Blut und
Liquor bestand ein besonderes Interesse an den molekularen
Grundlagen der MS, der Charakterisierung immunologischer
Regulationsmechanismen, der Bedeutung von Umweltfaktoren,
zu Fragestellungen der Neurodegeneration und Regeneration
sowie in der Evaluierung neuer Therapiemechanismen und Pro-
gnosemarker.



Epileptologie

Projektleitung: Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Am Erlanger Epilepsiezentrum befassen sich verschiedene
Arbeitsgruppen mit ganz unterschiedlichen wissenschaftlichen
Aspekten der Diagnostik und der Therapie von Epilepsien. Es
ist in den vergangenen Jahren gelungenen an zwei von der EU
geforderten Forschungskonsortien teilzunehmen (EpimiRNA,
DESIRE). Dabei geht es zum einen um eine ldentifizierung patho-
gener microRNA bei Epilepsien und zum anderen um die Cha-
rakterisierung von Epileptogenitat bei verschiedenen Formen
der Dysplasien. Ein Hauptaugenmerk liegt dabei auf der Kombi-
nation aus invasiver EEG-Ableitung und nicht-invasiver MEG-Auf-
zeichnung, um so detailliert wie moglich epileptische Aktivitat
zu lokalisieren und zu analysieren. Daruber hinaus werden im
Rahmen der invasiven EEG-Ableitungen auch neurophysiolo-
gische Fragestellungen in einer Zusammenarbeit mit Arbeits-
gruppen aus Birmingham und Amsterdam bearbeitet, die sich
insbesondere mit héheren kortikalen Funktionen und deren
EEG-Signatur befassen. Hier ist es mittlerweile am Epilepsie-
zentrum moglich, Uber sogenannte Hybridelektroden wahrend

des Video-EEG-Monitorings Einzelzellpotenziale im Hippocam-
pus aufzuzeichnen und zu analysieren. Dies bietet einen bis-
her nicht erreichten tiefen Einblick in die Pathophysiologie und
Physiologie des menschlichen Gehirns. Einen weiteren Schwer-
punkt stellt die neuroimmunologische Forschung dar, bei der
besonders die wechselseitige Beeinflussung des angeborenen
Immunsystems und fokaler Epilepsien im Mittelpunkt steht. Ein
anderer innovativer Forschungsansatz besteht in der quantitati-
ven EEG-Analyse sowohl beim Video-EEG-Monitoring von Epilep-
siepatienten als auch im Rahmen des EEG-Monitorings auf der
Intensivstation bei kritisch Erkrankten. Aber auch die klinische
Forschung wie Phanotypisierung und Charakterisierung von Epi-
lepsien bei cerebralen Malformationen, Outcome-Forschung
(postoperativer Verlauf, Verlauf nach Nervus-Vagus-Stimulation)
und klassische Versorgungsforschung (medikamentése Adha-
renz, soziodemografische Charakteristika von Epilepsiepatien-
ten, neuropsychologische Phanotypisierung) nehmen im Epilep-
siezentrum einen breiten Raum ein.
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Wissenschaft und Forschung

Telemedizin

Projektleitung: PD Dr. med. Lorenz Breuer

Seit 2007 leitet und koordiniert die Neurologische Klinik (des
Universitatsklinikums Erlangen) das Schlaganfallnetzwerk mit
Telemedizin in Nordbayern (STENO). Die Auswirkungen und Ef
fekte von STENO werden dabei in wissenschaftlichen Studien,
u. a. zur Versorgungsforschung, untersucht.

Autonomes Nervensystem
Projektleitung: Prof. Dr. med. Max Josef Hilz (bis 3/19)

Das autonome Forschungslabor wurde bis Marz 2019 von Prof.
Dr. med. Max Josef Hilz geleitet, welcher in den verdienten Ru
hestand ging. Das Forschungslabor untersuchte die Auswirkun
gen neurologischer Erkrankungen wie Schlaganfall, Multiple
Sklerose oder Schadel Hirn Trauma auf die vom zentral autono
men Netzwerk vermittelte kardiovaskulare Regulation. Daneben
untersuchte die Gruppe den Einfluss zentral autonomer Stérun
gen auf andere Organfunktionen.

Neuroonkologie
Projektleitung: PD Dr. med. Martin Uhl

Die Neuroonkologie kimmert sich interdisziplinar vernetzt um
Patienten mit Hirntumoren. Neben der alltdglichen Patienten
versorgung ist der wissenschaftliche Schwerpunkt, den Patien
ten attraktive Therapiestudien anbieten zu kénnen. Insbeson
dere translationale Immuntherapiestudien der Phasen Il und Il
stehen hierbei im Fokus der wissenschaftlichen Aktivitaten.
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Dystonien und
Botulinumtoxintherapie

Projektleitung: Dr. med. Cornelia Mobius

Ziel der vorwiegend Klinisch orientierten Forschung der Arbeits
gruppe ist es, die ambulante Versorgung von Patienten mit dys
tonen Bewegungsstorungen oder spastischem Syndrom zu ver
bessern. Neben der Teilnahme an mehreren multizentrischen
klinischen Studien liegt ein Schwerpunkt unserer Forschung auf
der frihen Erkennung einer behandlungsbedurftigen Spastik
nach Schlaganfall sowie auf der Identifikation beteiligter Mus
keln bei zervikaler Dystonie mittels Verwendung des hochauflo
senden Ultraschalls und der sonografiegestitzten Elektromyo
grafie.

Schmerzmedizin
Projektleitung: Prof. Dr. med. Frank Seifert, MHBA

Die Forschungsgruppe beschaftigt sich mit den neuronalen
Grundlagen von sensorischen, neurovegetativen und kogni
tiven Prozessen bei Schmerzerkrankungen (neuropathischer
Schmerz, Kopfschmerz) und bei Patienten mit zerebralen La
sionen bei Schlaganfall und Multipler Sklerose. Dabei werden
psychophysische und autonome Messungen in Kombination mit
Methoden der funktionellen und strukturellen Neurobildgebung
angewendet. DarUber hinaus erfolgt die Teilnahme an interna
tionalen Phase Il und Phase Il Studien zu Migrane und neuro
pathischem Schmerz.
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Fortbildungsveranstaltungen

fiir Arzte

2018

Multiple Sklerose
10.01.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Ralf Linker

Epilepsie
31.01.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Chronische Polyneuritis
21.02.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Ralf Linker

Multiple Sklerose
11.04.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Ralf Linker

Spinale Muskelatrophie
02.05.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Ralf Linker

Schlaganfall
06.06.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner

Sitzung der Bayerischen Neuromuskularen Zentren

27.06.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Ralf Linker
Prof. Dr. med. Rolf Schroder

Neuroonkologie

04.07.2018
Moderation: PD Dr. med. Martin Uhl
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Multiple Sklerose und Fortpflanzung
24.10.2018
Moderation: Dr. med. Florian Nickel

Schlaganfall - neue Entwicklungen in der
Sekundarpravention

07.11.2018

Moderation: Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner

Differenzialdiagnose Ataxie
28.11.2018
Moderation: Prof. Dr. med. Jirgen Winkler



2019

Kopfschmerz - neue Entwicklungen in der
Migranetherapie

09.01.2019

Moderation: Prof. Dr. med. Frank Seifert, MHBA

Epileptische und dissoziative Anfalle
30.01.2019
Moderation: Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Sitzung des Neuromuskularen Zentrums
Bayern-Mitte

13.02.2019

Moderation: Dr. med. Matthias Turk

Parkinson-Update: neue Behandlungsformen
20.02.2019
Moderation: Prof. Dr. med. Jurgen Winkler

14. Erlanger Schmerztag

23.03.2019

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab
Prof. Dr. med. Dr. h. c. JUirgen Schuttler

Erlanger Ultraschall-Tag in der Neurologie
12.04.2019

Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Dr. med. Cornelia Mobius

Kopfschmerz
15.05.2019
Moderation: Prof. Dr. med. Frank Seifert, MHBA

Spastik und progressive Multiple Sklerose
29.05.2019
Moderation: Dr. med. Florian Nickel

Hamostasiologisches Management von

Notfallpatienten

26.06.2019

Moderation: Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner
PD Dr. med. Bernd Kallmunzer

Neuroonkologie
03.07.2019
Moderation: PD Dr. med. Martin Uhl

Nervenschmerz und Herzschwache:

Transthyretin-Amyloidose

17.07.2019

Moderation: Prof. Dr. med. Frank Seifert, MHBA
Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner

Multiple Sklerose
23.10.2019
Moderation: Dr. med. Florian Nickel

Grenzgebiete in der Akuttherapie und
Sekundarpravention bei Schlaganfall
06.11.2019

Moderation: Prof. Dr. med. Dr. Hagen Huttner

Schlaganfallversorgung Nordbayern
27.11.2019
Moderation: PD Dr. med. Joji Kuramatsu

Sitzung des Neuromuskularen Zentrums
Bayern-Mitte

04.12.2019

Moderation: Dr. med. Matthias Turk
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fiir Patienten und die Offentlichkeit
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2018 2019

Birgervorlesung im Sommersemester 2018: MOSES-Schulung fur Epilepsiepatienten
Erndhrung und Multiple Sklerose 12.-13.10.2019

14.05.2018 Dr. med. Wolfgang Graf

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab Dr. Katrin Walther

Prof. Dr. med. Ralf Linker
Burgervorlesung im Wintersemester 2019/20:

Sensor-based Gait & Fall Assessment in Wenn jede Minute zahlt - Aktuelles zur
Parkinson’s disease Schlaganfallbehandlung

07.09.2018 09.12.2019

Prof. Dr. med. Jochen Klucken PD Dr. med. Bernd Kallmuinzer

Festsymposium 10 Jahre Molekulare Neurologie
19.09.2018
Prof. Dr. med. Jurgen Winkler

MOSES-Schulung fur Epilepsiepatienten
17.-18.11.2018
Dr. med. Wolfgang Graf

Burgervorlesung im Wintersemester 2018/19:
Mir wird schwarz vor Augen - verschiedene
Ursachen des plotzlichen Bewusstseinsverlusts
19.11.2018

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab

Prof. Dr. med. Max-Josef Hilz
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Auszeichnungen und Preise

2018

Erlanger Medizinpreis

in der Kategorie ,Medizinische Versorgung® des Ver-
eins Gesundheit und Medizin in Erlangen e. V. Stu-
die zur auditiv stimulierten Beatmungsentwohnung
Lisa Dietmar, Jana Ruppel

und Tobias Heckelsmuller

Pflegepreis der DGNI 2018

,Lasst sich die kontrollierte Beatmungszeit von
neurologischen Intensivpatienten mit intrazerebraler
Blutung durch Vorspielen von Angehdorigenstimmen
per Kopfhorer verkurzen?*

Lisa Dietmar, Jana Ruppel

und Tobias Heckelsmuller

Posterpreis ANIM 2018

LUnterschiede der Status epilepticus Prognosewerk-
zeuge - ein Vergleich von STESS, mSTESS, EM-
SE-EAL und END-IT-Score”

Dr. med. Caroline Reindl

Vorsitz der Gutachtergruppe ,Research under space
conditions” im Deutschen Zentrum fur Luft- und Raum-
fahrt. Die Forschungsprojekte, die er Uberpruft, unter-
suchen Werkstoffe und den Alterungsprozess des
Menschen in der Schwerelosigkeit im All.

Prof. Dr. med. Max-Josef Hilz

Junior-Preis der Deutschen Gesellschaft fir Muskel-
kranke e. V.

Die Auszeichnung pramiert seine Forschungsarbei-
ten zu den Klinischen, genetischen und histopatho-
logischen Manifestationen von hereditaren Muskel-
und Motoneuronerkrankungen.

Dr. med. Matthias Turk

Georg-Haas-Preis des Verbands Deutsche
Nierenzentren

Far seine Doktorarbeit: ,CD44 de novo Expres-
sion in Parietalen Epithelzellen (PECs) wird durch
ERK-Aktivierung vermittelt und fihrt zu Matrix-
akkumulation und erhohter PEC-Migration in FSGS*.
Sie dient der Untersuchung des Fortschreitens von
Nierenerkrankungen.

Dr. med. Sebastian Roder

Ehrendoktorwtrde der Universitat fur Medizin und
Pharmazie luliu Hatieganu (UMF) im rumanischen
Klausenburg

Far die Teilnahme an mehreren Lehr-Kursen und
PhD-Seminaren des Department of Neurosciences
Prof. Dr. med. Max-Josef Hilz
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Auszeichnungen und Preise

2019

Pflegepreis der DGNI 2019

EinfGhrung eines ganzheitlichen Delirkonzeptes auf

einer Neurointensivstation - vom ersten Gedanken
bis zur Umsetzung
Markus Prinz

Posterpreis der DGNI fur die Untersuchung ,Dienst-
zeiten bei der Krankenhausaufnahme - Auswirkun-
gen auf Behandlung und Prognose bei der intrazere-

bralen Blutung“
Anne Mrochen

Alfred-Hauptmann-Preis der Schweizerischen Epi-

lepsieliga und der Deutschen und Osterreichischen

Gesellschaft fur Epileptologie

Studie: Generikawechsel bei Antikonvulsiva-
Therapie erhdht das Anfallsrisiko

Prof. Dr. med. Hajo Hamer, MHBA

Dr. med. Johannes Lang

Ulrich BrodefRer-FSHD-Forschungspreis der Deut-
schen Gesellschaft fur Muskelkranke e. V. (DGM)
Forschungsprojekt zur neuromuskulédren Erkran-
kung Fazio-Skapulo-Humerale Muskeldystrophie
(FSHD)

Dr. med. Matthias Turk

Bayerischer Gesundheits- und Pflegepreis 2019
Projekt: ,Voice-Weaning - Vertraute Stimmen im
Weaningprozess*

Tobias Heckelsmuller, Lisa Dietmar, Jana Ruppel
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Posterpreis der DGN

»Einfluss der prahospitalen Verdachtsdiagnose
auf das Outcome bei Status epilepticus” in der
Kategorie Neurointensivmedizin

PD Dr. med. Dominik Madzar

Posterpreis der DGN

~opektrale Eigenschaften von Bursts im Burst-
suppression-EEG pradizieren ein erfolgreiches
Durchbrechen des Status epilepticus” in der
Kategorie Epilepsie

PD Dr. med. Stephanie Gollwitzer

Promotionspreis der STAEDTLER Stiftung

,Die Reaktivierung des Zellzyklus sensibilisiert
Podozyten fur Folgeschaden*

Dr. med. Manuel Hagen

Adolf-Wallenberg-Preis

Flr wegweisende klinische Arbeiten zum
hamorrhagischen Schlaganfall

PD Dr. med. Joji Kuramatsu

Thiersch-Habilitationspreis

Identifikation relevanter Prognoseparameter und
neuer Therapieziele bei Patienten mit hdmorrhagi-
schem Schlaganfall, um Strategien zu entwickeln,
welche den funktionellen Zustand schwer betroffe-
ner Patienten langfristig verbessern kénnten

PD Dr. med. Joji Kuramatsu
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Abgeschlossene
Promotionen

2018

Manuel Hagen
Die Reaktivierung des Zellzyklus sensibilisiert Podo-
zyten fur Folgeschaden

Armin Marsch

L-Dopa sensitivity following striatal transplantation:
Behavioral and histological analysis in a partial dou-
ble-lesion model of MSA-P

Tamara Muller

Vasospasmen-Detektion und Outcome-Pradiktion
mittels Elektroenzephalografie bei Patienten mit
Subarachnoidalblutung

Katrin Lorenz
Troponin | - unabhangiger Outcomepradiktor bei
intrakranieller Blutung?

Sebastian Roder

CD44 de novo Expression in Parietalen Epithelzellen
(PECs) wird durch ERK-Aktivierung vermittelt und
fuhrt zu Matrixakkumulation und erhéhter PEC-Mig-
ration in FSGS

Gabriela Siedler

Elektrisch evozierte schmerz-assoziierte Potentiale
bei Patienten mit small- und large fiber Neuropathien
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Christian Manfred Hollander

Langzeituberleben mit Duchenne-Muskeldystrophie
am Beispiel eines Zentrums fur Kérperbehinderte: 50
Jahre interprofessionelle Férderung im Wichernhaus
Altdorf*

Stephanie Eger

Vesikel-abhangige TRPM8-Kanalexpression steigert
die Kaltsensitivitat kutaner C-Fasern im murinen
Haut-Nervenpraparat

Mao Liu

Veranderte emotionale und autonome Verarbeitung
olfaktorischer Reize bei Patienten nach stattgehab-
tem, leichtem Schéadelhirntrauma

Elisa Katharina Andres
Verhaltensanderungen bei Menschen mit geistiger
Behinderung unter Perampanel

Wolfgang Willfarth

Auswirkungen des perihdmorrhagischen Hirnédems
und weiterer Parameter auf das klinische Outcome
nach intrazerebraler Blutung

Jan Christoph Kissel
Der Einfluss von Natriumchlorid auf myeloide dendri-
tische Zellen



Martina Veronika Deutsch

Sexuelle Dysfunktion als moglicher Ausloser depres-
siver Verstimmungen bei Patientinnen mit Multipler
Sklerose

Carmen de Rojas Leal
Positive kardiovaskular-autonome Effekte nach Be-
ginn einer Fingolimod Therapie

Paulina Anna Hauck

»Pharmakologische Blockade zeigt den Einfluss der
sympathischen Modulation auf die Phasenbeziehung
zwischen sinusuidalen Oszillationen des Blutdrucks
und der zerebralen BlutfluRgeschwindigkeit*

Johannes Matthias Kugler
Sensitivitat und Spezifitdt von GPBB bei Patienten mit
Schlaganfallsymptomen

Julia Reingard GoRler

Sensorbasierte Ganganalyse zur Beurteilung des
Gangs und der posturalen Stabilitédt beim idiopathi-
schen Parkinson-Syndrom: der Stellenwert im Ver-
gleich zu klinischen Skalen, der Selbsteinschatzung
des Patienten und der Posturografie

Caroline Annette Titia Ingrid Rotger
Effekte neuer Therapien sowie des Kv1.4 Knockouts
auf die MOG-EAE der C57BL/6 Maus

Tamara Margarete Muller

Vasospasmen-Detektion und Outcome-Pradiktion
mittels Elektroenzephalografie bei Patienten mit Sub-
arachnoidalblutung

Lisa-Sophie May

CD133/Prominin-1 positive Membranpartikel im
Liquor bei Patienten mit entziindlichen und degene-
rativen ZNS-Erkrankungen

Tessa Ohnemus

Effekte von Schlaganfallslokalisation und autonomer
Dysregulation auf die Schlaganfall-assoziierte Hyper-
glykamie
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2019

Habilitationen

2018

Julia Katharina Stefanie Seybold
Die Rolle des Renin Angiotensin Systems in der
Neuroinflammation Histopathologische Analysen

Stefanie Balk

Der Einfluss des Kalziumkanalagonisten R-Roscoviti-
ne auf die zellulare Differenzierung von Motoneuro-

nen eines Mausmodells flir Spinale Muskelatrophie

Typ 1 (SMA)

Dominik Pascal Frentzel

Geschlechtsspezifische Unterschiede und der
Einfluss von Ostrogen beim idiopathischen Parkin-
son-Syndrom

Laura Berger
The role of the potassium channel Kv1.4 in neuro-
antigen-specific T cell responses

Matthias Jung

Expressionsanalyse des mit Schizophrenie und
mentaler Retardierung assoziierten Transkriptions-
faktors 4 (TCF4) im embryonalen und adulten Ge-
hirn

Sina Daniela Schroder

»Quantification and Functional Characterization

of CD16 Positive Monocytes in Multiple Sclerosis -
Quantifizierung und Charakterisierung der Funktion
CD16 positiver Monozyten bei der Multiplen Sklerose*
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Dr. med. Joji Kuramatsu

Habilitationsschrift: Korrelationen von klinischen
Parametern und Therapiestrategien mit funktio-
nellem Outcome nach intrakraniellen Blutungen
Antrittsvorlesung am 05.07.2018 mit dem Thema:
~Neurologie geht durch den Magen*



2019

Dr. med. Lorenz Breuer

Habilitationsschrift: Praktische Aspekte der syste-
mischen Thrombolysetherapie beim ischamischen
Schlaganfall und Grenzgebiete der Indikation
Antrittsvorlesung am 25.01.2019 mit dem Thema:
~Neuroenhancement - Wunsch und Wirklichkeit*

Dr. med. Bastian Volbers

Habilitationsschrift: Pathophysiologische und thera-
peutische Aspekte der Odementwicklung nach intra-
cerebraler Blutung und deren klinische Relevanz
Antrittsvorlesung am 25.01.2019 mit dem Thema:
»Musik(er) und Neurologie: ein gutes Paar?”

Dr. med. Dominik Madzar

Habilitationsschrift: Einfluss von klinischen Para-
metern und Therapiestrategien auf das funktionelle
Outcome bei Status epilepticus

Antrittsvorlesung am 18.07.2019 mit dem Thema:
~Impfen und Neurologie: eine Erfolgsgeschichte!(?)*

Dr. med. Stephanie Gollwitzer

Habilitationsschrift: EEG als Biomarker bei ZNS-
Erkrankungen

Antrittsvorlesung am 19.07.2019 mit dem Thema:
»-Was ware wenn - wie Neurologie den Lauf der
Geschichte beeinflusst hat*

Dr. med. Klemens Winder

Habilitationsschrift: VLSM zur Analyse spezifischer
neurologischer Funktionsstérungen und zerebraler
Lasionslokalisation

Antrittsvorlesung folgt am 23.01.2020
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Ansprechpartner
und Kontakt

Direktionssekretariat
Claudia Leuschner 09131 85-34571
Stefanie Gottschalk 09131 85-34563

Referentin der Klinikleitung
Sabine Volklein 09131 85-44555

Ambulante Terminvergabe
09131 85-34455

Stationare Terminvergabe
09131 85-44555

Terminvergabe fiir Privatpatienten
09131 85-34563

Stationare Terminvergabe fiir das
Epilepsiezentrum
09131 85-34547

Pforte
09131 85-33001

Notfallambulanz
09131 85-34338

Schwabachanlage 6
91054 Erlangen

www.neurologie.uk-erlangen.de
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